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CONSEJOS & TIPS DE VIAJE

Repiblica Dominicana * Guia Prdctica para Lnvitados desde Espaina

S N M S N N N M S M S M N EE M M N M M M B M R W M M M MM M N M N N M N NN N M N N N N N N M S S N S S S S M S M Sy

Queridos familia y amigos: hemos preparado esta quia visual con toda La informacion
clave para que vuestro vigje a la isla sea perfecto, sequro e inolvidable.
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Bienvenida al Caribe

{}° CLIMA TROPICAL

Temperaturas entre 26°C y 31°C. Trae ropa fresca
de lino/algoddn y traje de bano.

@ CHUBASCOS CARIBENOS

F8ee

Suele llover 10-15 minutos de forma intensa y
luego vuelve a salir el sol radiante.

(V) DIFERENCIA HORARIA

Republica Dominicana tiene 5 horas menos que
Espania peninsular (segun el horario de invierno).

w ENCHUFES TIPO A/B

Necesitards adaptador de clavija plana
americana (110V).




Requisitoc de Entrada a R. Dominicana

PASAPORTE EN REGLA 89 FORMULARIO E-TICKET (OBLIGATORIO Y
Vigencia minima de 6 meses desde |la fecha de GRATUITO)
entrada a la Republica Dominicana. Formulario digital de migracién y aduana de

entrada y salida. Complétalo online 72 horas antes

de tu vuelo en la web oficial https://eticket.gob.do/
y guarda el codigo QR impreso o en el movil.

W\ BILLETE DE VUELTA

DIRECCION DE ALOJAMIENTO

Las autoridades de migracion pueden requerir |d Ten a mano el nombre del hotel, resort o villa
confirmacion del vuelo de regreso a Espania. donde te hospedards.



https://eticket.gob.do/

(legada al Aeropuerto SDQ o Puntalana

CONTROL DE MIGRACION —~* WI-FI EN LA TERMINAL
Muestra tu pasaporte e insiste en tener guardado Hay Wi-Fi gratuito en el aeropuerto para acceder a
el codigo QR de eticket.gob.do. tus documentos o contactar con la familia.

&y TRANSPORTE DESDE EL AEROPUERTO & EQUIPAJE Y MALETEROS
Utiliza Uber (disponible en SDQ), taxis oficiales de la Al llegar hay maleteros que te ofrecen llevar tu
terminal o los traslados privados que hayamos maleta, es un servicio de pago, al igual que los

organizado. carritos para mover las maletas.



Sequro Médico de Viaje (Impres'c indible)

SANIDAD PRIVADA

La sanidad publica no es equivalente a la espafiola. Las clinicas privadas de RD son excelentes pero muy costosas
sin seguro.

€O INTERMUNDIAL/ IATI/ ASSISTCARD

Son las opciones mds recomendadas para espafnoles. Incluyen atencion médica 24/7 en espafiol, app movil y
llamadas de emergencia gratuitas. Solemos contratar IATI o Intermundial y nos ha ido muy bien.

S SIN ADELANTAR DINERO

Contrata padlizas con cobertura minima de 100.000€ donde |la aseguradora pague directamente al hospital
sin que tengas que adelantar fondos.
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Moneda, Efectivo y Tarjetas

PESOS (DOP) Y DOLARES (USD)

El peso dominicano es la moneda oficial. Los dolares USD son ampliamente aceptados en zonas turisticas, pero
pagar en DOP suele ser mds ventajoso. Nuestra recomendacion es que lleveis siempre efectivo en pesos. La
tasa de cambio suele ser aproximadamente 1€ = 70 pesos

TARJETAS FINTECH (REVOLUT / N26)

ldeales para evitar comisiones por cambio de divisa en bancos tradicionales espanoles (BBVA, Santander, Caixa,
etc.). Siempre usamos Revolut y sacamos dinero de cajeros automaticos. La mejor opcion para sacar dinero del
cajero es el banco Scotiabank.

PROPINAS

* En restaurantes: La ley incluye un 10% por servicio, pero se acostumbra dejar una propina extra (5%-10%) en

efectivo.

» Servicios cotidianos: Se da propina por pequenas ayudas del dia a dia (aparcacoches, cajeros de supermercado
que empaquetan, maleteros).

* Tip clave: Republica Dominicana tiene una gran cultura de propinas; ten siempre a mano monedas o billetes
pequenos de 50 o 100 pesos.



Cequridad y Prevencion de Clonacion

() NO PIERDAS DE VISTA LA TARJETA [] PAGO CONTACTLESS / APPLE PAY
Pide que te traigan el datdfono o paga Prioriza siempre el pago con tecnologia sin
directamente en barra/caja. contacto o desde el movil.
I CAJEROS EN ENTIDADES BANCARIAS A NOTIFICACIONES EN LA APP
Saca efectivo preferiblemente en cajeros dentro de Activa avisos instantdneos en |la app de tu banco
bancos (Banreservas, Banco Popular, BHD). Evita para cada cobro.

cajeros callejeros aislados. Nuestra recomendacion si
usdis Revolut, es buscar cajeros del banco Scotiabank.

@ CONSEJO CLAVE: BLOQUEO RAPIDO

Lleva al menos 2 tarjetas distintas y ten la app de tu banco configurada para poder congelar la tarjeta al instante si
notas cualquier movimiento extrano.



Jrdnsito y Movilided en Carrefera
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ATENCION A LOS .
MOTOCONCHOS"

El trafico local tiene dindmicas
particulares. Hay abundancia de
motocicletas que se adelantan por
ambos lados. ! Ser precavidos al
conducir.

AUTOPISTAS Y PEAJES

La Autovia del Este (Santo
Domingo - Punta Cana) o Las
Terrenas estd en muy buen
estado. Lleva efectivo en pesos

dominicanos para pagar peaqjes.

C

EVITAR CONDUCIR PE NOCHE

Fuera de las autopistas principales,
la iluminacion puede ser escasa y
pueden cruzar animales o
vehiculos sin luces.



Salud, Sol y Aqua. Potable

8 AGUA EMBOTELLADA SIEMPRE O PROTECCION SOLAR BIODEGRADABLE
No bebas agua del grifo ni tomes hielo en la calle. El sol caribefo quema muy rdpido. Aplica crema
En hoteles y resorts el hielo es purificado. SPF 50+ periodicamente.

¥ REPELENTE DE MOSQUITOS IB3) BOTIQUIN BASICO
Lleva repelente si le tienes ""carifo especial' a los Paracetamol, ibuprofeno, y tiritas. Las farmacias

mosquitos” para el atardecer y zonas ajardinadas. también venden medicamentos detallados.



Roaming, SIM (ocal y Conectividad
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DESACTIVA ROAMING ESPANOL ESIM DE VIAJE (HOLARLY / SIM FiSICA LOCAL (CLARO /

El roaming con operadores AIRALO) ALTICE) - NUESTRA ELECCION
espanoles (Movistar, Vodafone, La opcion mdas comoda: compra la Nosotros solemos comprar un
Orange) en RD es eSIM online antes de viajar y paquete prepago muy econdmico
extremadamente caro. Apaga |os tendrds internet ilimitado nada en tiendas oficiales de Claro o

datos moviles antes de aterrizar. mas aterrizar en el aeropuerto. Altice con nuestro pasaporte.



Checklist Recumen Pre- V"“J'e

MOMENTO

CONCEPTO TRAMITE / ACCION RECOMENDADO ESTADO

Pasaporte Comprobar vigencia > 6 meses 1 mes antes INDISPENSABLE

Formulario e-

Ticket Completar gratis en eticket.gob.do 72 horas antes l OBLIGATORIO 1
Seguro de Vigje Contratar con Intermundial / |ATI 1-2 semanas antes IMPRESCINDIBLE
Adaptador N .

Enchufe Comprar clavija plana (Tipo A/B) Antes de volar IMPRESCINDIBLE

Comprar eSIM Holafly o SIM al llegar y desactivar

Internet / SIM :
roaming

El dia de salida / al llegar QHPORTANTE>






